
      

 
  
  

 
 An alle aktiven Vereinsmitglieder 
 des Hildisrieder Sportvereins 
  
 
 Hildisrieden, 23. Juli 2025 
 
 

HSV-Fünfkampf vom 6. September 2025 – Gemeinsam für den HSV! 
 
Geschätztes Vereinsmitglied, geschätzte Eltern der Junioren 
 
Geschicklichkeit, Schnelligkeit, Treffsicherheit und Teamfähigkeit – All dies wird beim Fünfkampf 
gefordert. Alle Junioren und Aktivspieler absolvieren am Fünfkampf in ihrer Mannschaft einen 
Postenlauf mit fünf verschiedenen Disziplinen und suchen dafür im Vorhinein Sponsoren.  
 
Zeitlicher Ablauf am 6. September 
 
13:45 F- und G-Junioren   
14:30 C- und B-Junioren  
15:00  E-Junioren 
15:30 1. Mannschaft  
16:00  D-Junioren  
16:30 2. Mannschaft + Senioren 
 
 
Zu Beginn des Wettkampfs erhält jede Mannschaft Instruktionen zu den einzelnen Posten. Jeder 
Wettkämpfer bringt das eigene Laufblatt an den Anlass mit und bestreitet im Anschluss an die 
Instruktion selbstständig die fünf Posten. Die Posten werden durch die zweite Mannschaft betreut, 
welche den Fünfkampf in einem Training vor dem Fünfkampf absolvieren. 

 
Auf der Rückseite dieses Briefes befinden sich eine Liste für das Eintragen der Sponsoren sowie 
die Regeln des Fünfkampfes. Der Anlass ist finanziell sehr wichtig für den HSV. Daher ist der 
Verein auf eine aktive Teilnahme aller Mitglieder angewiesen. Für die aktivsten SucherInnen gibt es 
wiederum attraktive Preise zu gewinnen! Folgenden Mindestbetrag muss jedes Mitglied erkämpfen:  

 F- und E-Junioren CHF 50 
 D-, C- und B-Junioren CHF 100 (gilt nicht für Spieler mit Stammverein SC Eich) 
 1. und 2. Mannschaft sowie Senioren CHF 150.  

Der Restbetrag wird vom HSV-Mitglied selbst aufgebracht (Rechnung per Post). Der Anlass ist für 
alle Junioren und Aktiven obligatorisch. Wer verhindert ist, sucht trotzdem Sponsoren – Die 
durchschnittliche Punktezahl der Mannschaft wird in diesem Fall als Berechnungsbasis genutzt. 

 
Wir freuen uns auf einen tollen Fünfkampf! 
 
Freundliche Grüsse 
Hildisrieder Sportverein 
 
Adrian Halter, Samuel Roth, David Hüsler (Kontakt: fuenfkampf@hildisriedersv.ch)   

OK Fünfkampf  



      

Sponsoren-Liste 
 
Name des Wettkämpfers:    ...............................................................  
 
Mannschaft (nach Sommerpause):    ................................................   
 
 

Sponsor: Name, Adresse, PLZ und Wohnort Betrag pro Punkt 

Beispiel: Hans Muster, Bogenhüslistrasse 14, 6024 Hildisrieden 3.- pro Punkt 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
Der polysportive Fünfkampf fordert fussballerische Fertigkeiten sowie Geschicklichkeit und 
Koordination. Dabei werden pro Disziplin für die individuelle Leistung Punkte verteilt. Pro Disziplin 
können höchstens 5 Punkte gesammelt werden. Dies ergibt ein totales Punktemaximum von 25 
Punkten.  
 
Überblick der Disziplinen 

1. Schussgeschwindigkeit 
2. Geduldspiel 
3. Geschicklichkeits-Parcours 
4. Fussball Dart 
5. Laufwunder 

 
Ein Sponsor offeriert einen fixen Betrag pro erzielten Punkt seines Wettkämpfers. Er wird einige 
Wochen nach dem Anlass per Briefpost über das erzielte Resultat seines Fünfkämpfers und den 
dadurch gesponserten Betrag orientiert, welcher mittels Einzahlungsscheines an den HSV 
überwiesen werden kann. 
 


